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À ne pas manquer : 
 

 
 

 
 

 

►Pèlerin n°6634 du 21 janvier 2010. 5 clés pour aider un adolescent à l'heure de son orientation (pp.38-41). 
Nicole Catheline, pédopsychiatre, et Cathy Lemer, coach scolaire et psychologue, répondent à 5 questions de parents 
sur l'orientation de leurs enfants. Elles conseillent aux parents de donner leur avis sur l'orientation de leur enfant, même 
s'il y a confrontation, sans pour autant se laisser gagner par des préjugés sur telle ou telle profession. Le jeune doit être 
soutenu dans sa démarche, sans être harceler. Il est bon aussi d'ouvrir ses enfants à d'autres centres d'intérêts que le 
travail scolaire.  

 
 
À lire aussi : 

 
« J’élève mon enfant seul ». 
►La Vie n°3360 du 21 janvier 2010. Etre un bon père solo (pp. 66-67).  
A l'occasion de la sortie de son livre Pères solos, pères singuliers (Ed. Albin Michel), Patrick Huerre dresse le portrait de 
pères qui élèvent seuls leurs enfants. Ils sont veufs ou divorcés et s'investissent beaucoup dans l'éducation de leurs 
enfants, parfois même avec de la surenchère dans tout ce qui touche à l'émotionnel. Pendant la petite enfance ou au 
moment de l'adolescence, il n'est pas toujours simple pour le père de régler le problème de l'œdipe ou de parler 
sexualité. Il peut alors déléguer à des tiers qui peuvent prendre le relais.  

 
Les philosophes en herbe ! 
►La Vie n°3360 du 21 janvier 2010. La philosophie au goûter (pp. 68). 
Brigitte Labbé a écrit une série de livres (Ed. Milan), à destination des enfants de 8 à 12 ans, pour les inviter à mieux 
réfléchir sur le monde qui les entoure à l'aide de grands thèmes philosophiques : la beauté et la laideur, le rêve et la 
réalité… Elle invite ces enfants, régulièrement, à des goûters philo dans des bibliothèques parisiennes.  

 
Do you speak english ? 
►Le Nouvel Observateur n°2359 du 21 janvier 2010. Anglais : la face cachée de la sélection (60).  
Aujourd’hui, en France, l’anglais est un outil nécessaire dans le monde professionnel. Pour bien pratiquer cette langue ou 
réussir un concours, certains jeunes ont la chance de partir à l’étranger, d’autres misent sur les cours privés… Selon une 
responsable d’un cours privé, il s’agit aussi de bien se débrouiller dans la vie quotidienne, et donc de privilégier l’oral. Ce 
qui correspond aux nouveaux programmes du collège. Dans un centre de formation à Marseille, de jeunes qui préparent 
un Cap de cuisine « ne rateraient pour rien au monde leurs cours d’anglais » ! 

 
« Peux-tu mettre la table, s’il te plaît ? » 
►Famille Chrétienne n°1671 du 23 janvier 2010.L’éducation au sens du service commence dès le plus âge(p. 60).  
Pour Elisabeth Content, thérapeute familiale, l’apprentissage de l’ouverture aux autres peut s’apprendre dès l’âge de 3 
ans, en vivant des petits moments de générosité, par exemple, en participant aux tâches quotidiennes de la maison. 
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